
Sentrale prinsipper for tenkeskriving som metode
Tenkeskriving er en utforskende form for skriving. Formålet er å reflektere, få ideer eller å 

arbeide seg gjennom et fagstoff. Det handler om å gi rom for nye tanker og ideer, refleksjon 

og kreativitet. Personalet skriver for å lage oversikt og sortere tanker og for å formulere seg 

gjennom ideer, uten å ta større hensyn til en mottaker. Poenget er at skriveren skal slippe å 

tenke på sjangerkrav, rettskriving og form, og kun konsentrere seg om innholdet og arbeide 

med egne tanker. 

IGP med bruk av tenkeskriving:   

Individuelt:   

Tenkeskriv i tre minutter rundt dine tanker om digital praksis og barns språk 

Gruppe: 

Sett dere i smågrupper på 3-5 personer. Løft fram tanker dere har gjort dere om temaet. 

Bli deretter enige på gruppa om 3-5 momenter dere mener er sentralt for arbeidet med 

språk og digital praksis. Begrunn hvorfor dere velger akkurat disse momentene. 

Skriv momentene inn i en digital delingsplattform slik at alle gruppenes kan se hverandres 

tanker. Hvis dere i steden velger en analog løsning, kan dere sammenfatte gruppas 

momenter i notatarket Tenkeskriving.  

Plenum: 

En fra gruppa legger fram gruppas valgte momenter i plenum muntlig. Alternatvt kan alle 

gruppenes innspill vises fram på skjerm. La gruppene begrunne hvorfor de valgte å løfte fram 

akkurat disse momentene. Åpne opp for innspill og kommentarer. Utnevn en referent som 

skriver ned innspillene og begrunnelsene i et kortfattet notat.



Notatark til Tenkeskriving


